BOTANIQUE

Une nouvelle propriété étonnante
pour P«herbe-aux-chats»

L'expression « herbe-aux-chats » désigne
plusieurs plantes — principalement la cataire
et la vigne argentée — qui ont pour point
commun de posséder des molécules eupho-
risantes. Les chats domestiques mais aussi
des félins sauvages s'y frottent pour s'im-
prégner de ces composés et ainsi atteindre
une sorte d’état de béatitude. Une équipe
anglo-japonaise a montré qu'une de ces
molécules, le népétalactol, influait particu-
lisrement sur le niveau d’endorphines, qui
procurent une sensation de bien-étre. Ces
chercheurs se sont aussi apergus que

le népétalactol joue le role de répulsif anti-
moustiques et s'interrogent donc sur

la raison qui, en premier ressort, a pousse
les félins a se frotter 4 'herbe-aux-chats...

» Uenoyama et al, « Science Advances », 20jan-
vier.




